
Hände unter fließendem Wasser anfeuchten

Hände gründlich einseifen

Nicht vergessen, die Seife auf dem Hand rücken, den Handgelenken und zwischen den Fingern zu verreiben

Unter fließendem Wasser gut abspülen

Sorgfältig abtrocknen (auch zwischen den Fingern) dabei immer eine frische Portion Stoffhandtuch oder 

Papier verwenden
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Hygienisches Händewaschen: So geht‘s!
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Quellen zur korrekten Handtrocknung auf einen Blick:
Arbeitsstättenrichtlinie zu Waschräumen (ASR 35/1-4) | Europäische Lebensmittelhygieneverordnung
(Verordnung (EG) Nr. 852/2004) Anhang II; Kapitel I | Mitteilung der Kommission für Krankenhaushygiene
und Infektionsprävention am Robert Koch-Institut (RKI), Bundesgesundheitsblatt, 2000


